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Die Pandemie, Kriege und Unsicherheit stellen ein großes Risiko für die psychische 
Gesundheit dar. Berufsbildungseinrichtungen sind von den Einschränkungen und dem 
Fernunterricht besonders betroffen. Lehrkräfte und Ausbilder:innen müssen mit den 
persönlichen Auswirkungen auf ihre psychische Gesundheit und mit den Problemen 
ihrer Lernenden umgehen. Auch die Berufsbildungseinrichtungen müssen sich den 
Herausforderungen stellen, um eine attraktive Option zu bleiben und den Lehrkräften 
die richtigen Instrumente an die Hand zu geben.

Gemeinsam mit Organisationen aus Österreich, Italien, Kroatien, Griechenland und Bel-
gien arbeiten wir an dem Projekt AHEAD in VET bis 2025, um die Situation der psychis-
chen Gesundheit im institutionellen Sektor der Berufsbildung zu verbessern und ein un-
terstützendes Umfeld und die richtigen Instrumente für Lehrer:innen und Trainer:innen 
zu schaffen.
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